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Verkiezingen

WOUTER VAN BEEK
Secretaris

De eerste helft van 2019 staat in het teken van

verkiezingen. D.V. 20 maart zijn de Provinciale

Statenverkiezingen. De nieuw gekozen statenleden kiezen

vervolgens in mei een nieuwe Eerste Kamer.

Op DV. 23 mei zijn de Europese verkiezingen.

Is plaatselijk afdelingsbestuur
heb je in de voorbereiding
en de campagne bij deze ver-

kiezingen een faciliterende rol. Het
begint een jaar van te voren al bij
het indienen van namen (vanuit het
Veenendaalse ledenbestand) van
personen die je als bestuur geschikt
acht voor de kandidatenlijst van de
verschillende verkiezingen. Mooi is
het om te zien dat regelmatig deze
personen ook op de kandidatenlijst
worden gezet. Verder leveren we als
bestuur ons aandeel in de campag-
ne door het meehelpen organiseren
van een verkiezingsavond en het
zichtbaar zijn in Veenendaal op
bijvoorbeeld de verkiezingsmarkt.

De campagne voor de Provinci-

ale Statenverkiezingen, onder
aanvoering van een kersverse,
jonge lijsttrekker Bertrick van den
Dikkenberg, is in volle gang. We
hopen dat de twee SGP-zetels in

de Staten behouden blijven en wie
weet is er meer mogelijk... Het ver-
kiezingsmotto is: ‘De SGP gaat voor
de kern!. U kunt het verkiezings-
programma vinden op de website
www.utrecht.sgp.nl. Mogen we D.V.
20 maart op uw stem rekenen? Met
uw stem wordt ook het SGP-geluid
in de Eerste Kamer gehoord!

Lijsttrekker voor de Eerste Kamer-
verkiezingen is ook nu weer Peter
Schalk. Voor de toekomst van de
regeringscoalitie zal veel afhangen
van de uitslag van de Eerste Kamer-
verkiezingen. Het is allerminst zeker
dat de coalitie zijn meerderheid

in de Eerste Kamer behoudt. Wie
weet hebben ze de SGP-senatoren
hard nodig om hun plannen te
doen slagen. Temeer een reden om
te gaan stemmen bij de Provinciale
Statenverkiezingen. Hoe sterker

de SGP vertegenwoordigd is in de
Staten, hoe groter de kans dat we
weer met twee senatoren in de
Eerste Kamer vertegenwoordigd zijn.

Op D.V. 23 mei mogen we nog-
maals naar de stembus, ditmaal
om te stemmen voor de Europese
verkiezingen. Mogen we ook dan
op uw stem rekenen? De uitgangs-
punten van de SGP zijn het waard
om ook in het Europees parlement
gehoord te worden!

Tot slot, de jaarvergadering van onze
afdeling Veenendaal zal gehouden
worden op D.V. 1 april 2019 in één
van de zalen van de Adventkerk. <
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» ‘'Draagt elkanders lasten’
Galaten 6 : 2

Mensen van vandaag zijn niet
meer gewend om lasten te dragen;
tenminste niet letterlijk. Onder
moderne koffers zitten wieltjes,
dus hoeven we onze bagage niet
meer te dragen. In de bouw wordt
minder gesjouwd dan vroeger. De
Arbowet verbiedt het. Maar in de
tijd van de Bijbel zag je ze overal:

H. RUSSCHER

ook in hulp aan niet-kerkelijke
medemensen. Wat is het mooi
wanneer een kerkelijke gemeente
hierin tot zegen is voor de omge-
ving! Wanneer we elkaars lasten
dragen, vertonen wij het beeld
van de HEERE. We lezen immers
in Psalm 55: ‘Werp uw zorg op de
HEERE; en Hij zal u onderhouden.’

lastdragers. Het was de enige ma-
nier van transport door de smalle
steegjes van de oosterse steden.

De apostel bedoelt echter het dragen van een
geestelijke last. Eerder had hij zijn lezers op het hart
gebonden: Wordt geen lastdrager. ‘Wordt niet weder-
om met het juk der dienstbaarheid bevangen’ (5:1). In
een poging via gehoorzame wetsbetrachting met God
in het reine te komen. Dat is een ondraaglijke last.
Maar nu roept de apostel zijn lezers op toch een last
te dragen. Elkaars lasten. Om in bewogenheid zorg
te dragen voor elkaar. Je kunt vandaag denken aan
allerlei vormen van diaconale hulpverlening: Hulp
aan zieken in de huishouding of met de boodschap-
pen. Wandelen met rolstoelpatiénten. Opvang van
pleegkinderen. Ondersteuning van mensen die het
financieel niet ruim hebben.

Dat is een voluit Bijbelse zaak en ook actueel. De
woorden van de apostel winnen aan kracht in een
tijd dat de zorgzame samenleving wijkt voor een
participatiesamenleving. De overheid treedt terug en
mensen moeten meer verantwoordelijkheid nemen
voor hun eigen leven en voor mensen in de omge-
ving. Daarin mogen christenen wel voorop gaan,

predikant

De apostel bedoelt echter nog

meer. De lasten zijn vooral zonde-
lasten. Paulus spoort ons aan om z6 met de overtre-
dingen van anderen om te gaan, zoals Christus dat
deed en doet. Door voor degene die in zonde valt te
bidden zoals Hij. We dragen ook verantwoordelijkheid
voor elkaars geestelijk welzijn. Wat een zegen wan-
neer er ruimte is om elkaar de zonden te belijden! En
elkaar te wijzen op Hem bij Wie vergeving is.

Zo vervul je de wet van Christus. De wet die Christus
heeft gegeven, de wet die Christus heeft geleefd. Hij
werd de grote Lastdrager. Hij heeft de last van Gods
toorn op Zich genomen en weggedragen naar het
kruis van Golgotha. Hij draagt niet alleen de zonden
van Zijn volk, Hij draagt Zijn volk zelf. Luther vroeg:
waar vind je de Kerk van de Heere? Antwoord: op
de schouders van de goede Herder. Ligt u op die
schouders en liggen uw zonden daar? Wie dat door
genade mag weten, wordt zelf een lastdrager. Niet
door de schuld van een ander over te nemen, wel
door de ander bij te staan in zijn of haar strijd tegen
de zonde en te wijzen op Hem Die zegt: ‘'Komt her-
waarts tot Mij, allen die vermoeid en belast zijt, en Ik
zal u rust geven.’ <
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Zorg: zorg én opdracht

MARCO VERLOOP
Wethouder

In het najaar van 2018 heeft in Veenendaal opnieuw de zorg in de politieke belangstelling

gestaan. Voor goede zorg moeten én de kwaliteit én de organisatie én de financién van de zorg

tegelijkertijd in orde zijn. Dat geldt nu én in de toekomst. In het afgelopen najaar bleek dat de

financién flink uit de pas dreigden te gaan lopen: de uitgaven waren veel hoger dan begroot.

Stevige maatregelen lijken nodig om het genoemde drieluik weer in het goede evenwicht te

brengen. De situatie is zelfs zo dat een verhoging van de OZB werd doorgevoerd om geld

beschikbaar te krijgen om iets van de financiéle nood te lenigen.

at nu verder te doen? We
zijn voortdurend in contact
met mensen en groepen, 0ok

de afgelopen periode. We hebben veel
mensen gesproken en allerlei informatie
opgehaald. Denk daarbij aan cliénttevre-
denheidsonderzoeken, de gemeentelijke
Visie Sociaal Domein, een visiedag met ge-
meentelijke medewerkers, bewonersses-
sies, projectsessies met professionals van
het CJG, Veens en anderen, werkbezoeken
aan andere gemeenten, gesprekken met
zorgverleners, de werkgroepen die zich
bezighouden met de financiéle beheers-
baarheid van het Sociaal Domein, een
dialoogavond met gemeenteraad, college
en adviesraden etc.

Er wordt goed en hard gewerkt in de

zorg, door allerlei mensen op allerlei
plaatsen. Daar heb ik veel respect voor!

Er kunnen ook dingen beter, dat geven
deze mensen zelf ook aan. We gaan

erop in zetten dat mensen niet in zware
zorg terechtkomen als ze ook geholpen
kunnen worden in hun buurt, door het

wijkteam of met algemene voorzieningen.

Ook de aanbieders van zorg en
ondersteuning worden gestimuleerd

om eerder af te schalen van zware zorg
naar lichte zorg en zo mogelijk naar
algemene voorzieningen. Een beweging
van zwaar naar licht, noemen we dat. Als
mensen hulp of ondersteuning zoeken
dan kunnen zij terecht bij de toegangen
van WMO, Economie & Werk en het CJG.
Een heldere toegang, noemen we dat.
Nog meer dan tot nu toe willen zij op
dezelfde manier gaan werken en nauwer
met elkaar samenwerken. Een meer
integrale aanpak en het “geen-verkeerde-
deur-principe” noemen we dat. En voor
complexe situaties, waarbij zorg en ook
veiligheid aan de orde zijn, is er een
interventieteam.

> “Er wordt goed en hard gewerkt in
de zorg, door allerlei mensen op

allerlei plaatsen”

Waarom doen we dit en waarom

vinden we dit zo belangrijk? Omdat

het uiteindelijk gaat om zorg voor onze
man, vrouw, kind, vader, moeder, vriend
of iemand anders. Misschien gaat het
over uzelf... Daarom is zorg een zorg én
een opdracht! <
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‘We ziin verleerd om '
naar elkaar om te zien

DICK BOTH
Fractievoorzitter

In gesprek met Diederik van Dijk en Ed van Hell over de
toenemende vraag naar informele zorg en ondersteuning.

DIEDERIK VAN DIJK

wee organisaties in onze
Tachterban waarin veel nagedacht
wordt over en gewerkt aan
informele zorg zijn Stichting Ontmoeting
en de Nederlandse Patiéntenvereniging
(NPV). In dit dubbelinterview spreken
we met Ed van Hell en Diederik van
Dijk. Zij geven leiding aan respectievelijk
Ontmoeting en de NPV. Van Hell is
er duidelijk over: ‘Informele zorg is
een absolute kans! We komen bij
Ontmoeting mensen tegen die zeggen:
‘Ik heb geen mens'. Het zijn mensen
die geen sociaal netwerk hebben en
een intense onverbondenheid kennen.
Christenen zijn aanspreekbaar op de
opdracht om God lief te hebben boven
alles en onze naaste als onszelf. Dan
kunnen we juist informele zorg inzetten
om een positief effect te realiseren in de
samenleving'.

Van Dijk onderstreept dit: ‘Door de
verzorgingsstaat in de tweede helft
van de 20e eeuw hebben we érg veel

laten overnemen. In het begin was daar
vanuit de kerken ook best wel protest
tegen, maar alles went. Daardoor zijn

we verleerd om naar elkaar om te zien.
Terwijl dit toch een voluit bijbels gegeven
is. Nu dit weer wat terugloopt, krijgen we
meer de gelegenheid om het onderling
omzien naar elkaar gestalte te geven.
Laat christenen op dit terrein het verschil
maken en tot een voorbeeld zijn!'

We spreken over een thema dat

steeds meer mensen bezighoudt: de
informele zorg. En niet voor niets. In de
samenleving wordt steeds meer een
beroep gedaan op het sociale netwerk
van mensen. Niet langer is de overheid
alleen aan zet. Familie, buren en
vrienden komen in beeld. Waar kunnen
zij zorg en ondersteuning bieden? De

ED VAN HELL

formele zorg sluit hier op aan, zo is

de gedachte, en werkt samen met de
informele zorg. Een onvermijdelijke
ontwikkeling, zo meent Van Dijk. ‘Je kunt
niet alles aan de formele zorg over laten.
Dat kunnen we op den duur niet meer
betalen. Daarbij is er echter wel een
deel van de zorg die prima door naasten
kan worden verleend'. De tweedeling
die veelal gehanteerd wordt, namelijk
formele en informele zorg, doet in de
optiek van Van Dijk niet helemaal recht
aan de werkelijkheid. ‘Er is wel een
verschil tussen zorg die informeel door
familie en buren wordt geleverd en

zorg die door vrijwilligersorganisaties
wordt geleverd. Wij hanteren liever een
driedeling: betaalde zorg, familiaire zorg
en vrijwilligerszorg'. »

> ‘Het wordt tijd dat we weer leren
echt naar elkaar om te zien'.
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» De beweging van formele zorg naar
meer en meer informele, familiaire en
vrijwilligerszorg is een grote uitdaging,
in de ervaring van Van Dijk en Van

Hell. ‘De grootste uitdaging is en blijft
VOOr ons om mensen te overtuigen

dat het zo ontzettend verrijkend is om
uit je comfortzone te komen, al is dat
niet gemakkelijk’, zo geeft Van Hell

aan. Ook Van Dijk ervaart een paar
‘belangrijke knelpunten. We hebben
onze maatschappij inmiddels anders
vormgegeven. We vinden het normaal
dat man en vrouw buiten de deur
werken en we zijn erg op onszelf gericht.
Helaas zijn veel kerkmensen op dit vlak
weinig onderscheidend geweest. Er

is weinig saamhorigheid meer, terwijl
dat toch een goede voedingsbodem is
voor het onderling hulpbetoon. Maar
belangrijker nog: we zijn het verleerd.
We gaan er al snel vanuit dat de
overheid de plicht heeft voor iedereen te
zorgen'.

In de bijdragen klinkt een dringend appel
door... ‘Het wordt tijd dat we weer leren
echt naar elkaar om te zien’, vindt Van
Dijk. ‘In een christelijke gemeente kun
je dat met elkaar organiseren, zodat er
voor iedereen oog is. Maar het vergt
van christenen in zo'n gemeente dat ze
echt tijd maken voor elkaar'. Van Hell
onderstreept dat: ‘De opdracht is om
gestalte te geven aan het liefhebben
van God boven alles en de naaste als
onszelf. Dat is een individuele opdracht
voor iedereen die aanspreekbaar is

op het Woord van God. En uiteraard
kunnen mensen op verschillende

plekken worden ingezet, maar het
initiatief ligt bij het individu. Waarbij het
goed is dat iedereen in onze achterban
in afhankelijkheid van de Heere gaat
zoeken welke plaats het beste bij iemand
past’. Van Dijk: ‘Persoonlijk zullen we
dan ook in bepaalde gevallen bereid
moeten zijn om dienstbaarheid aan

een ander zwaarder te laten wegen dan
bijvoorbeeld betaald werk. Dat kost

dus wat. Het is helemaal niet verkeerd
als hieraan in prediking en tijdens
huisbezoeken meer concrete aandacht
wordt besteed. Het gaat hier immers om
christen-zijn in de praktijk'.

Naast een appel op iedere christen

in het betrachten van dienstbaarheid
spannen Van Dijk en Van Hell zich ook
vanuit hun beider organisaties in om
met name de onderlinge vrijwilligershulp
te ondersteunen. ‘Bij Ontmoeting’, zo
geeft Van Hell aan, ‘hebben we niet te
maken met ‘het sociaal netwerk van
mensen’, want dat is er vaak niet of
niet meer, maar het ‘'vormen van een
georganiseerd sociaal netwerk voor
mensen'. Vaak is dat sociaal netwerk
dat er bestond stuk of gaat gepaard
met pijn vanuit het verleden. De meeste
sociale netwerken vormen we door
middel van vrijwilligers die zich willen
inzetten voor de soms zeer kwetsbare
medemens. Toen ik in gesprek was
met de gemeente Rotterdam heb ik

de kans gekregen om informele zorg
te organiseren. De gemeente gaf me
alle ruimte en middelen. We zijn toen
aan de slag gegaan en na ruim een jaar
was de gemeente diep onder de indruk

van het aantal vrijwilligers dat zich
inzette voor informele zorg. Momenteel
hebben we ruim 600 vrijwilligers die
zich inzetten voor - wat wij noemen

- Ontmoetingsnetwerken. Dit zijn
georganiseerde sociale netwerken
voor mensen binnen onze doelgroep.
Inmiddels zijn we genomineerd voor
de ‘Appeltjes van Oranje’ van het
Oranjefonds.

‘De NPV ondersteunt ongeveer 80
kerken bij hun onderlinge vrijwillige
hulp’, zo vertelt Van Dijk. ‘Door dit werk
echt wat op te tuigen en te organiseren,
kun je beter zorgen dat iedereen bereikt
wordt, dan wanneer je het overlaat

aan spontane acties van individuen;

dan verdwijnen er toch gauw mensen
onder de radar. Vrijwilligers die via

een kerkelijke codrdinator worden
gekoppeld aan een hulpvrager, bereiken
vaak mensen die ze anders niet bereikt
zouden hebben. Onlangs kwam er bij
één van ‘onze’ kerken nog een hulpvraag
binnen voor huishoudelijke hulp. Het
bleek een gezin met een heleboel
problemen. Een goed toegeruste
vrijwilligerscodrdinator heeft dan sneller
oog voor ‘de vraag achter de vraag'.

Het echte probleem bleek te liggen

bij een, temidden van alle problemen,
vereenzamende moeder. Door een
vrijwilliger te zoeken die specifiek voor
haar aandacht had, kon het hele gezin
weer verder'.

De ontwikkeling waarin er meer en meer
op de schouders van mantelzorgers en
vrijwilligers terecht is gekomen, is nog
maar net begonnen. 'Voor de komende
jaren’, zo constateert Van Dijk, ‘wordt
een belangrijk knelpunt dat er steeds
minder mantelzorgers beschikbaar zijn.
Dat heeft het SCP recent doorberekend.
Dat betekent dat kerken steeds meer
vragen naar zich toe zullen zien komen,
ook echte zorgvragen, en dat zij zich
zullen moeten bezinnen op hun rol
hierin. In Engeland en Duitsland zien
we bijvoorbeeld al dat kerken een
verpleegkundige in dienst nemen om
de zorg voor hun gemeenteleden aan
te vullen. Laat onze kerken zich hierop
tijdig bezinnen en hun gemeenteleden
toerusten’. <
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Informele zorg

GERT GEERTS
Fractielid

In ons verkiezingsprogramma staat dat de SGP de vele
mantelzorgers en vrijwilligers koestert die Veenendaal rijk is.
Zonder hun inzet zou de professionele zorg in Veenendaal
onmogelijk haar doel kunnen bereiken.

e kunnen niet genoeg bena-
drukken hoe belangrijk de rol
van de vrijwilligers en mantel-

zorgers is. Veenendaal mag zich gelukkig
prijzen met hun inzet. De mensen doen
dit uit naastenliefde. Sinds de overhe-
veling van de WMO en de Jeugdwet (en
participatie) naar de gemeenten per 1
januari 2015 ligt er een grote druk op

de Veense samenleving, vooral omdat
er meer gevraagd wordt van het eigen
sociale netwerk van burgers. Terwijl er
aan de andere kant beslissingen geno-
men zijn die individualisering in de hand
werkt. Om de groep mantelzorgers en
vrijwilligers te ontlasten heeft onze frac-
tie drie kernwoorden in haar programma
staan: versterken, verlichten en verbin-
den van vrijwilligers.

Met dit doel voor ogen hebben wij als
fractie in 2016 bij de kadernota een
motie ingediend waarin gevraagd wordt
naar op maat gemaakte vormen van re-
spijtzorg (zorg aan een hulpbehoevende,
met als doel om diens mantelzorger(s) te
ontlasten). Deze nieuwe vormen moeten
meer aansluiten bij de wensen van de
mantelzorgers en kunnen worden aan-
geboden aan zowel volwassen als jonge
mantelzorgers. Een ander punt van
aandacht in deze motie is: dat welzijn-
sorganisatie Veens, die verantwoordelijk
is voor het mantelzorgbeleid, meer gaat
doen om (sociale) media, vrijwilligersor-
ganisaties, welzijnsorganisaties, kerken,
huisartsen, paramedici e.d. in te schake-

len. Dit om ook mantelzorgers, die niet
in beeld zijn of zichzelf niet als mantel-

zorger zien, te wijzen op ondersteuning
en respijtzorg die voorhanden is. Deze

motie werd unaniem gesteund.

In dezelfde vergadering werd door onze
fractie een motie gesteund die bedoeld
was om geld beschikbaar te stellen aan
vrijwilligersorganisaties, die zogenaam-
de ‘witte vlekken’ invullen. Dit betrof
bepaalde zorgtaken waar de gemeente
verantwoordelijk voor is, maar waar nog
geen beleid voor was. Er werd besloten
om jaarlijks € 100.000,- vrij te maken
voor de jaren 2016-2019. De welzijnsor-
ganisatie Veens stuurt dit aan. Hiervan
wordt door verschillende organisaties
gebruik gemaakt, onder andere door het
Diaconaal Platform, Present, Netwerk
voor Jou, HIP, Buitenzorg, Wijs met je
Wijk en diverse buuthuizen.

Tijdens de Programmabegroting in
november vorig jaar bleek dat dit bedrag
van € 100.000,- niet toereikend was voor
alle aanvragen. Ook hebben wij als frac-
tie een motie gesteund waarin € 50.000,-
extra voor vrijwilligerswerk werd vrijge-
maakt. Met dit bedrag, bestemd voor
2019, kunnen ook andere maatschappe-
lijke organisaties met initiatieven komen
om zo hulp te bieden aan mensen die
zorg nodig hebben. In deze motie werd
ook om een structurele oplossing ge-
vraagd voor de jaren 2020-2023.

Onze fractie heeft net als veel andere
fracties ingestemd met het niet verho-
gen van het uurtarief voor huishoudelij-
ke hulp. Ook al valt dit niet direct onder
informele zorg, toch denken wij dat het
toegankelijk houden van deze algemene
voorziening een verantwoordelijkheid is
die wij, nu het financieel kan, ook moe-
ten nemen.

‘Het goede voor Veenendaal’ dat is wat
wij als fractie proberen te zoeken. Naast
de hulp van kerken, verenigingen en
vrijwilligersorganisaties, moeten kwets-
bare groepen op de gemeente kunnen
rekenen. <
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Schuldhulpmaatije

DOOR
LIANNE DE BAAT

Vrijwilligerswerk is er in allerlei soorten en maten. Binnen de eigen familie, in instellingen,

gericht op de zorg voor de ander, zowel lichamelijk, huishoudelijk als psychisch.

In Veenendaal is er ook een belangrijke groep vrijwilligers die zich inzet voor mensen met

financiéle problemen: de schuldhulpmaatjes. We gaan in gesprek met Karin Reijngoudt

(co6rdinator Schuldhulpmaatje) en Wim van Heteren (maatje).

ind 2011 ontstond vanuit het
E Diaconaal Platform de vraag:

‘Hoe gaan we om met mensen,
zowel binnen als buiten onze kerkelijke
gemeente, die schulden hebben en niet
geholpen zijn met een eenmalige gift
vanuit de diaconie? Een aanwijzing van
een diaken is dan vaak onvoldoende om
deze mensen van hun schulden af te
laten komen en aan een ander levenspa-
troon te laten wennen. Deze vraag was
de eerste aanleiding voor het oprichten
van een afdeling van Schuldhulpmaatje
in de gemeente Veenendaal. Inmid-
dels is deze afdeling gegroeid tot een
organisatie met zo'n veertig vrijwilligers
tussen de 23 en 80 jaar oud. Voor iedere
hulpvraag een passend maatje, dat is
het ideaal.

En die hulpvragen komen. Mensen moe-
ten zichzelf aanmelden, dit doen ze vaak
omdat ze via internet op zoek zijn naar
hulp met betrekking tot hun schulden.
Soms worden ze doorverwezen door
organisaties, zoals het Budget Advies
Centrum, Veens of Patrimonium. Maar
‘mond-op-mond reclame’ werkt veelal
het best. Bij hen die zichzelf aanmelden,
is de motivatie hoog. En dat is nodig,
want werken aan je schulden vraagt veel
inspanning.

Als schuldhulpmaatje kom je ongeveer
één keer in de week bij mensen thuis. Je
loopt een tijdje met hen mee, altijd met
het doel om ze financieel zelfstandig te

krijgen. Wim: ‘Mijn streven is dat mensen
het uiteindelijk zelf doen. Ik wil aanstu-
ren, maar zij lossen het probleem op.’ Ka-
rin: ‘En jij krijgt het ook altijd voor elkaar
dat mensen aan het einde van het traject
een gevulde spaarrekening hebben.’

Schuldhulpmaatje heeft goed contact
met de gemeente. Een deel van de sub-
sidie komt bij de gemeente vandaan. Het
Budget Advies Centrum (de plek vanuit
de gemeente, waar je terecht komt als je
schulden hebt) staat positief tegenover
Schuldhulpmaatje, omdat ze aan de lijve
ondervinden dat mensen gebaat zijn
met een persoonlijke coach die hun leert
zelfstandig om te gaan met geld.

‘Wie schrijft, die blijft’ en als je niet schrijft,
ontstaan er schulden. Mensen met schul-

-

den begrijpen vaak de post niet,

laten facturen liggen en weten niet

wat er inkomt en uitgaat. Veelal gaan
de schulden op met andere problemen.
Daarom vraagt het van een schuldhulp-
maatje niet alleen om financieel handig
te zijn, maar ook aandacht te hebben
voor het hele welzijn van de persoon.
Samen lukt ‘t, dat is de slogan van de
organisatie. De handige tip van Karin
voor mensen met schulden? ‘Pin aan
het begin van de week een vast

bedrag als leefgeld en laat daarna

je pinpas thuis!" €

ZELF HULP NODIG OF MAATJE
WORDEN?

Website: www.shm-veenendaal.nl
Mailen naar shmveen@gmail.com
Bellen: 06-18555808
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“DANKBAAR WERK, MAAR IK
WIST NIET DAT MANTELZORG
ZO ZWAAR KON ZIJN!”

DOOR DOOR
LIANNE DE BAAT COR VERDOUW

MANTELZORG, EEN VEEL GEHOORD BEGRIP. MAAR WAT
BETEKENT HET NU OM MANTELZORGER TE ZIJN IN DE
PRAKTIJK? WE SPRAKEN MENEER VAN DEN HEUVEL UIT
VEENENDAAL.

RUIM DRIE MAANDEN ZORGDE INGE (NIET HAAR
ECHTE NAAM) VOOR HAAR BUURVROUW. HET
WAS EEN INTENSIEVE PERIODE WAARIN EEN
VERTROUWENSBAND IS GEGROEID. INGE HEEFT DE
MANTELZORG MET ALLE LIEFDE GEDAAN, MAAR
VINDT WEL DAT ER TE VEEL OP MANTELZORGERS
WORDT GELEUND.

"Op een verjaarsvisite 29 december 1999 werd mijn vrouw ziek
en verlieten wij voortijdig de verjaardagsbijeenkomst.

Veel doktoren heeft zij bezocht om te weten wat zij had, maar
een diagnose werd niet gesteld. Na een val kwam zij bij een
fysiotherapeut onder behandeling. Na enige jaren zei hij

tegen mijn vrouw: “Jopie, jij hebt Parkinson-achtige neigingen.
Je moet via je huisarts een neuroloog consulteren.” Toen de
neuroloog haar zag lopen, zei hij: “U hebt Parkinson. Hier heb
je een recept. Beneden in de hal van het ziekenhuis kun je
documentatie vinden over de ziekte van Parkinson.”

Zorginstellingen oefenden zelfs druk uit om toch
maar mantelzorger te blijven, ook toen Inge duidelijk
aangaf dat het te veel werd. Mantelzorgers hebben
niet de deskundigheid van zorgpersoneel en de
verantwoordelijkheid is groot, soms te groot.

Mantelzorg is extra intensief omdat er vaak dingen
misgaan. Zo heeft Inge’s buurvrouw een keer urenlang op
het toilet vastgezeten, omdat hulp erg laat kwam. Basale
zorgtaken, zoals het vervangen van verband, bleven soms

Daar stonden we dan even later onthutst buiten. We hadden
geen idee wat dit betekende. Mijn huilende vrouw wilde

geen documentatie hebben, maar ik heb toch wat boekjes
meegenomen, want ik wilde wel weten, wat er boven ons
hoofd hing. We leefden inmiddels in 2004. Omdat ik begin

een aantal dagen liggen. Inge heeft de indruk dat de
werkdruk hoog is wat ten koste gaat van de kwaliteit. En
dat is triest, zeker voor afhankelijke ouderen die niemand

2000 gebruik had gemaakt van de mogelijkheid van vervroegde
uittreding, heb ik besloten naast mijn vrijwilligerswerk geen
andere activiteiten aan te nemen.

hebben die voor hen in de bres springt.

Het verbeteren van de thuiszorg moet dus de eerste
prioriteit krijgen, vindt Inge. Bijvoorbeeld door een

vaste verpleegster en betere communicatie. Een

ander advies is om mantelzorgers dezelfde medische
informatie te geven als familie. Verder zou Inge het mooi
vinden als mantelzorgers beter begeleid werden bij het
uitvoeren van de zorg en bij het vinden van de weg in de
zorgbureaucratie.

In het begin kon mijn vrouw nog wel de huishouding regelen,
maar het werd steeds moeilijker voor haar, zodat ik wat
huishoudelijke taken ging overnemen. Na een aanvraag bij het
Centrum Indicatie Zorg (CIZ) werd mijn vrouw geindiceerd voor
hulp bij het huishouden. Gaandeweg kreeg de ziekte meer vat
op haar gestel.

Na overleg met de christelijke thuiszorginstelling Curadomi
werd mijn vrouw geindiceerd voor persoonlijke verzorging en
verpleging, omdat ik niet alles meer aankon.

Inmiddels was ik door diverse publicaties erachter gekomen,
dat ik mantelzorger was, hoewel ik me dat niet bewust was. Ik
voelde de zorg voor mijn vrouw als een liefdevolle plicht om
haar volgens het huwelijksformulier alle bijstand te verlenen
zoveel in mijn vermogen lag. Zo ben ik als mantelzorger bezig
geweest en mocht ik samen met de thuiszorginstelling mijn
vrouw verzorgen tot haar overlijden 5 april 2018.”
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Diaconaal :

Platform

Veenendaal

THEO VAN IPEREN
Fractielid

Veenendaal is een stad, maar gelukkig ook nog een dorp, waar
sociale (vooral kerkelijke) structuren nog volop functioneren.
Het zien van elkaar is een groot voordeel van deze structuren.
Er zijn veel vrijwilligersorganisaties actief en er is ook een
Diaconaal Platform Veenendaal.

n het Diaconaal Platform Veenendaal

(DPV) werken de diaconieén van (bijna)

alle Veenendaalse kerken samen. Zij
wil een schakel zijn tussen de kerken en
de burgerlijke gemeente. Het voordeel
voor de burgerlijke gemeente is dat zij
1 aanspreekpunt heeft naar de kerken
en het DPV kan participeren namens de
kerken in bijvoorbeeld het WMO-forum
en relevante informatie doorsluizen naar
de kerken. Voor verder informatie wordt
u uitgenodigd de website te bekijken:
www.diaconaalplatformveenendaal.nl

Wij spraken met Hans van Ekeris, tot voor
kort voorzitter van het DPV en nu nog
steeds afgevaardigde naar het WMO-fo-
rum. Het gesprek ging al snel over het
belang van mantelzorg. Onze overheid
doet steeds meer een beroep op vrijwilli-
gers die zorg willen verlenen en zij dwingt
dit min of meer af door bezuinigingen in
het sociale domein. Zorg voor onze me-
demensen wordt steeds meer verleend
door vrijwilligers, vaak uit het netwerk van
de zorgvrager. We merken dat het hier en
daar begint te schuren en te kraken.

Dat komt doordat er steeds meer een
beroep gedaan wordt op mantelzorgers.
Omdat de zorg vaak verleend wordt aan
familie of bekenden is de betrokkenheid
van de mantelzorger heel groot. Het is
zeer intensief werk! Zie de ervarings-
verhalen op de pagina hiernaast. We
zouden als samenleving meer erkenning
moeten hebben voor de mantelzorgers
door bijvoorbeeld als gemeente ruim te
faciliteren in respijtzorg.

Anderzijds is de beschikbaarheid van
mantelzorgers een aandachtspunt.
Doordat er in de samenleving heel veel

een beroep gedaan wordt op vrijwilligers

op allerlei terrein, dreigt er een tekort
te ontstaan aan mantelzorgers. leder-
een heeft het druk, in gezinnen zijn 2
inkomens nodig, families wonen ver van
elkaar af, waardoor er schaarste is aan
mantelzorgers.

Verder zijn er door de secularisatie
minder sociale netwerken. Dat betekent
concreet dat mensen aan de aandacht
ontsnappen en de eenzaamheid in onze

> Al met al staan we als christenen
voor een grote uitdaging.

samenleving sterk toeneemt.
Al met al staan we als christenen voor
een grote uitdaging.

Er is grote behoefte aan informele zorg,
zowel in de eigen kring als daarbuiten.

Het DPV brengt dit steeds onder de
aandacht van de deelnemende diaco-
nieén om het verlenen van (nog meer)
mantelzorg in de Veense samenleving te
stimuleren. <
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VERKIEZINGEN VOOR DE
PROVINCIALE STATEN

DOOR
REIJER FLOOR

HET IS BIJNA WEER ZOVER. U MAG WEER STEMMEN
OP D.V. 20 MAART. DIT KEER VOOR DE STATEN
EN DE WATERSCHAPPEN. INDIRECT STEMT U
OOK VOOR DE EERSTE KAMER. IMMERS DE
LEDEN VAN DE PROVINCIALE STATEN KIEZEN
OP D.V. 27 MEI EEN NIEUWE EERSTE KAMER.
UW STEM TELT DUS DUBBEL.

In de provincie Utrecht is de SGP ook al gestart met de
verkiezingscampagne. Op 26 januari j.I. was er in dat

kader een gezinsmiddag georganiseerd op de locatie van de
Van Ginkelgroep in Veenendaal. Diverse sprekers, waaronder
de lijsttrekker Bertrick van den Dikkenberg, lieten van zich
horen. Er werd vooral ingestoken op het belang van de
Foodvalley waar ook Veenendaal een belangrijke speler in is.
De kinderen vermaakten zich intussen met spelletjes en heerlijk
fried-food

Als bijlage in de SGPublicatie vind u de folder waarin u in
het kort wordt geinformeerd over de standpunten van

SGP-Utrecht.

Zie ook de campagnewebsite: www.hetbestevoorutrecht.nl.

L.C. van den Dikkenberg (Bertrick) Elst Ut
A. Donker (Arie) Nieuwland

F. Hazeleger (Frans) Woudenberg

D. Vlastuin (Dick) Renswoude

C.T. Vermaat (Kees) Leerbroek

J.F. Slootweg (Johan) Maartensdijk

H.J. van der Wind (Henk) Maarsbergen
P.M.H. Meeuse (Martijn) Amersfoort
C.M. Verloop (Marco) Veenendaal

J.B. Heinen (Jan-Bert) Bunschoten

J. Doornenbal (Johan) Driebergen-Rijsenburg
E. Geluk (Evert) Leerbroek

A.B. Schep (Arie) Benschop

J. Broere (Jan) Oudewater

C.J. van Tuijl (Cor) Woerden

J. van der Wind (Koos) Montfoort

J. van de Lagemaat (Jan) Woudenberg
H.A. Wijnmaalen (Henri) Vianen

D.D. Both (Dick) Veenendaal

P.E.B. van Ojen (Pieter) Woudenberg
G. Boonzaaijer (Gerrit) Doorn

P.A. van Leeuwen (Piet) Rhenen

G. van Leeuwen (Gijs) Houten

J-W. Benschop (Jan Willem) Lopik

M. de Heer (Maarten) Polsbroek

W. van Wikselaar (Wim) Driebergen-Rijsenburg
J. Schouten (Jan) Leusden

F.M. de Ronde (Frans) Maarssen

J-M. van Eckeveld (Marco) Veenendaal
R. Bisschop (Roelof) Veenendaal

P. Schalk (Peter) Veenendaal
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SGPublicatie heet burgemeester
Kats welkom in Veenendaal

Op donderdag 10 januari is de heer Gert-Jan Kats tijdens een buitengewone raadsvergadering
beédigd als burgemeester van Veenendaal door de commissaris van de Koning van de

provincie Utrecht, de heer Van Beek.

e installatie werd bijgewoond door

verschillende gasten, waaronder

de familie van burgemeester Kats
en diverse collega-burgemeesters uit de
regio. Na diverse toespraken sprak de
nieuwe burgemeester van Veenendaal
de raad en andere aanwezigen
toe. Na afloop van deze bijzondere
raadsvergadering was er een receptie
om burgemeester Kats en zijn vrouw te
feliciteren en nader kennis te maken.

Als SGP Veenendaal heten wij het
gezin Kats van harte welkom in onze
woonplaats. We hopen dat zij zich snel
thuis zullen voelen in Veenendaal. Wij
wensen burgemeester Gert-Jan Kats
Gods rijke zegen toe in zijn mooie taak
als burgemeester van Veenendaal. <

advertenties

Drukwerk maakt indruk. Door onze jarenlange ervaring weten wij van Drukkerij AMV dat als geen ander. Steeds meer ondernemers en organisaties kiezen voor AMV.
Met een team creatieve vormgevers, printers en drukkers zijn we onze opdrachtgevers graag van dienst. Indrukwekkend van concept tot eindproduct.

www.drukkerij-amv.nl druRRerij AV




WiJ WENSEN V COEDE KERSTOAGEN
£N EEN VOORSPOEDIE 2019

~on MMOLEN

ELEKTROTECHNIEK

Bedrijfsinstallatie.
¢ Industriéle automatisering.
¢ Woonhuisinstallatie.
 Buiteninstallatie met tuinverlichting.
* Led verlichting en Zonnepanelen.

¢ Keuren van uw installatie en gereedschap.

B Buurtlaan West 82 & 0318-518671

Q9 3905 JT Veenendaal O www.molenelekira.nl

Toe aan de
volgende zet?

Een goed financieel beleid geeft
u als ondernemer ruimte om de
juiste zakelijke beslissingen
te nemen. Investeren en volle
kracht vooruit? Of besparen en
focus op rendement? Nieuw per-
soneel aannemen of toch een
nieuwe locatie openen?

De daadkrachtige accountants
van Van Harberden helpen u
graag met doorpakken in 2019.
Neem vrijblijvend contact met
ons op voor een gesprek.

Persoonlijk &
professioneel

VAN HARBERDEN

accountants en adviseurs

—

Landjuweel 12, Veenendaal
0318 559500
www.vanharberden.nl

G. DORRESTIJN

AU T o B E D R I J F

o
A

Parallelweg 106
3903 BE Veenendaal
Telefoon 0318 -50 10 10
info@gdorrestijn.nl
www.gdorrestijn.nl

PAUTOBEDRIJF
4@ Valkenburg

\ékkundig \/ertrouwd |/eelzijdig

Verkoop nieuw & gebruikt

Onderhoud & reparatie
APK keuring

Diagnose specialist M0 erkend

Hybride & EV specialist 6MT0 erkend

Planckstraat 4 - Veenendaal

www.autobedrijf-valkenburg.nl

0318 - 522 964
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GEZOCHT
REDACTIELEDEN

In verband met het vertrek van enkele redactieleden van
de SGPublicatie, zijn we op zoek naar een tweetal nieuwe

redactieleden. Heeft u schrijftalent en vindt u het leuk om uw
steentje bij te dragen aan het werk van de SGP in Veenendaal?

Neem dan contact op met
Dick Both (dick.both@
veenendaal.nl)

voor meer informatie.

Reacties binnen twee
weken na verschijnen van
deze SGPublicatie. We zien
uit naar uw bericht!

concept en creatie

Ga jij zitten
VOOr meer resultaat?

Van huisstijl tot magazine, van campagne tot website.

Mooie creaties met één doel: meer resultaat.

Maak nu een afspraak. Bel 0341 25 00 18

COLOFON

UITGAVE VAN
SGP AFDELING VEENENDAAL ‘GIDEON’

VERSCHIJNING:
(minimaal) 3x per jaar
in een oplage van circa 1600 exemplaren.

REDACTIE:
Dick Both, Cor Verdouw, Lianne de Baat,
Reijer Floor, Theo van Iperen, Jan van Reenen,
Annemaria van Klinken-van Doorn

REDACTIEADRES
EN INLEVEREN KOPI1J:
Annemaria van Klinken-van Doorn
Emmalaan 53, 3905 GN Veenendaal
E annemariavandoorn@hotmail.com

ADRESWIJZIGING/AFMELDING
Wouter van Beek
Pollux 11, 3902 TA Veenendaal
T (06) 222 15 350
E info@sgp-veenendaal.nl

BEZORGING
Jan Doornhein
E jd@kliksafe.nl

ADVERTENTIES
Reijer Floor
De Riethoek 100, 3901 KT Veenendaal
T (0318) 553348
E rfloor@kliksafe.nl

SGP GEMEENTERAADSFRACTIE:
Dick Both - fractievoorzitter
T 0636336789
E dick.both@veenendaal.nl
Dave Scheele - fractiescretaris
T (0318) 51 85 24
E dave.scheele@veenendaal.nl
Gert Geerts
T (0318) 51 96 98
E gert.geerts@veenendaal.nl
Theo van Iperen
T 0629067074
E theo.van.iperen@veenendaal.nl

SGP STEUNFRACTIE:

Eddie Krooneman
T 06 1298 8146

E eddie.krooneman@veenendaal.nl
Jan Snoei
T (0318) 52 43 51
E jan.snoei@veenendaal.nl
Jan Verboom
T (0318) 50 68 12
E jan.verboom@veenendaal.nl

SGP WETHOUDER
Marco Verloop
Kruiser 2, 3904 ZR Veenendaal
T (0318) 52 57 81
E marco.verloop@veenendaal.nl

DAGELIJKS BESTUUR AFDELING
Chris Flikweert - voorzitter
Dissel 32, 3902 GL Veenendaal
T (0318) 54 17 54
Wouter van Beek - secretaris
Pollux 11, 3902 TA Veenendaal
T 0622215350
E info@sgp-veenendaal.nl
Reijer Floor - penningmeester
De Riethoek 100, 3901 KT Veenendaal
T (0318) 55 33 48
E rfloor@kliksafe.nl

SGP-JONGEREN VALLEI EN RIJN
Hermien Valkenburg
E info@sgpjv.nl
W www.sgpjv.nl

VOOR GIFTEN
NL27 RABO 0307 615960
t.n.v. SGP AFD Veenendaal

De SGP is door de Belastingsdienst
erkend als een Algemeen Nut
Beogende Instelling (ANBI);
uw giften zijn daardoor aftrekbaar.

WEBSITE
www.veenendaal.sgp.nl

VORMGEVING EN DRUK
Drukkerij AMV, Lunteren
T (0318) 48 40 74

FOTOVERANTWOORDING
Voorpagina: Reijer Floor
Informele zorg: Willemine Bunk, privé foto,
Reijer Floor en Unsplash.com
Schuldhulpmaatje:Unsplash.com (achtergrondfoto),
Lianne Baat
Ervaringsverhalen: Unsplash.com
Verkiezingen: Eric Vlot
Burgemeester: Gemeente Veenendaal
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BEKIJK DE
KLANTVERHALEN

WWW.MERWEADVIES.NL

Hij hegint alweer aan zijn vol
Maar wie doet zijn boek

U het vakmanschap. Wij de cijfers.

De droom waarmee u ooit begon, de stappen die u zet, de groei Het administratiekantoor voor ondernemers

die u wilt realiseren, de dilemma’s waar u voor staat, de keuzes Steeds meer ondernemers kiezen voor onze

die u maakt: ze boeien ons. Eigenlijk doen wij niets liever dan « administratieve en fiscale diensten

zorgdragen voor de cijfers achter dit verhaal. De cijfers die u nodig « gemakkelijke online boekhouding

hebt om op te sturen. De cijfers waar u tegelijk vanaf wilt omdat + samen-boekhouden-oplossing met gratis facturenscanner
u meer te doen hebt dan de boekhouding. Als administratie- en « aansprekende tarieven

belastingadviesbureau zetten we u als ondernemer centraal. Deel uw verhaal met ons en ontdek de cijfers erachter.

Want wat zou u aan cijfers hebben zonder verhaal? Bel voor een inspirerende kennismaking!

van de enerwe

de cijfers achrer uw verhaal

_



